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Negli ultimi anni la sostenibilità della spesa sanitaria è 

diventata un problema sempre più pressante, a causa della 

perdurante crisi economica internazionale e delle crescenti sfide 

assistenziali di medio-lungo periodo, fra cui spicca la gestione 

dell’assistenza sanitaria primaria in presenza di una 

popolazione di età media sempre crescente multipatologica e in 

politerapia. 

La pressione imposta dai vincoli europei di bilancio ai sistemi 

sanitari nazionali ha in generale sollevato il bisogno di 

disegnare nuove strategie assistenziali attraverso il 

superamento della visione ospedalocentrica, la cui necessità è 

stato resa ancora più evidente dalla recente pandemia COVID-

19. Peraltro, alla luce dei notevoli fondi messi a disposizione 

dalla UE dopo questo doloroso evento, tale pandemia offre 

anche in prospettiva un’opportunità da cogliere per un rilancio 

duraturo del nostro SSN. 
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